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PROGRAMA OPERATIVO FSE CASTILLA Y LEON 2014-2020. ACTUACION COFINANCIADA POR EL FONDO SOCIAL EUROPEO.

PROYECTO AULA EMPRESA IES VIRGEN DEL ESPINO. CURSO 2021-22

PROYECTO ACTIVIDADES FiSICAS DE MONTANA: AE-PUB-2021-096

DESTINATARIOS | ALUMNOS DE 12 DE TSEAS Y 12 DE GUIA MEDIO NATURAL Y TIEMPO LIBRE

Se pretende formar a los alumnos, a través de empresas especializadas en el sector, en

DESCRIPCION actividades de alta complejidad técnica (escalada, desplazamiento en nieve y hielo) que

son muy demandadas en el campo de ocio activo en el medio natural.

= Reforzar el grado de cualificacion profesional de los alumnos del CF. de G.M. de
"Guia en el medio natural y de tiempo libre" en los mddulos profesionales
siguientes: "Guia de baja y media montafa" y "Organizacién de itinerarios".

= Complementar el nivel cualificacion profesional de los alumnos de 12 del CFGS
TEASD en los mddulos profesionales: "Ocio y TL" y "Valoracion de la CF y actuacion

OBIJETIVOS en accidentes".

= Conocer y practicar las habilidades de los técnicos deportivos que demandan las
empresas del sector.

*= Aumentar la motivacion de los alumnos a través de los conocimientos impartidos
por empresas o entidades externas al propio Centro de Ensefianza.

Seguridad y medidas de proteccidén en el medio nevado:

= Rescate en nieve.

= Utilizacidn de material especifico: Arva, pala y sonda.
» Desplazamiento con raquetas de nieve.

» Desplazamiento con esquies (esqui de fondo)

» Desplazamiento en hielo.

ACTIVIDADES = Utilizacidon de crampones y piolet.

Iniciacion al trabajo con cuerdas:

» Medidas de proteccién y seguridad.
* Progresion en Boulder.

= Rapel.

* |niciacidn a la escalada en roca.




