
CICLO FORMATIVO DE GRADO SUPERIOR

TÉCNICO EN ENSEÑANZA Y ANIMACIÓN 
SOCIODEPORTIVA

I.E.S. VIRGEN DEL ESPINO - SORIA



01 Haber superado 2º de Bachillerato o estudios 
equivalentes.

02
Estar en posesión de un Título de Grado Medio 
de Formación Profesional.

03 Estar en posesión de cualquier Titulación 
Universitaria o equivalente.

04
Haber superado la prueba de acceso a ciclos formativos de grado superior 
(se requiere tener al menos 19 años en el año que se realiza la prueba o 18 
para quienes poseen el título de Técnico relacionado con los estudios que 
desees cursar).

05 Haber superado la prueba de acceso a la Universidad para mayores de 25 
años

FORMA DE ACCESO



ENSEÑAR Y DINAMIZAR ACTIVIDADES FÍSICAS….

01 INDIVIDUALES

COMPETENCIAS

3



ENSEÑAR Y DINAMIZAR ACTIVIDADES FÍSICAS….

02 DE EQUIPO

COMPETENCIAS

4



ENSEÑAR Y DINAMIZAR ACTIVIDADES FÍSICAS….

03 CON IMPLEMENTOS

COMPETENCIAS

5



ENSEÑAR Y DINAMIZAR ACTIVIDADES FÍSICAS….

04 DE ACONDICIONAMIENTO FÍSICO

COMPETENCIAS

6



ENSEÑAR Y DINAMIZAR ACTIVIDADES FÍSICAS….

04 DE RECREACIÓN Y JUEGOS

COMPETENCIAS

7



SALIDAS PROFESIONALES

PROMOTOR DE ACTIVIDADES 
FISICO-DEPORTIVAS

ANIMADOR DE ACTIVIDADES 
F.DEPORTIVAS

MONITOR DE ACTIVIDADES
DE ANIMACIÓN

MONITOR DE DEPORTES DE 
EQUIPO, INDIVIDUALES Y CON 

IMPLEMENTOS



OTRAS SALIDAS…..
CONTINUAR ESTUDIOS UNIVERSITARIOS RELACIONADOS CON ESTE CICLO:

CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y EL DEPORTE

MAGISTERIO

FISIOTERAPIA NUTRICIÓN



PLAN DE ESTUDIOS
2 CURSOS
TOTAL HORAS: 2000

PRIMER CURSO

MÓDULO PROFESIONAL DURACIÓN HORAS/SEMANA

DINAMIZACIÓN GRUPAL 96 3

VALORACIÓN DE LA CONDICIÓN FÍSICA E INTERVENCIÓN EN ACCIDENTES 192 6

JUEGOS Y ACTIVIDADES FÍSICO-RECREATIVAS Y DE ANIMACIÓN

TURÍSTICA
192 6

ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE 128 4

ACTIVIDADES FISICO-DEPORTIVAS DE IMPLEMENTOS 128 4

METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA DE ACTIVIDADES FISICO-DEPORTIVAS 128 4

FORMACIÓN Y ORIENTACIÓN LABORAL 96 3



PLAN DE ESTUDIOS
2 CURSOS
TOTAL HORAS: 2000

SEGUNDO CURSO

MÓDULO PROFESIONAL DURACIÓN

2
TRIMESTRES 

HORAS/SEMANA

1
TRIMESTRES  

HORAS

ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS INDIVIDUALES 210 10

PLANIFICACIÓN DE LA ANIMACIÓN SOCIODEPORTIVA 42 2

ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS DE EQUIPO 189 9

ACTIVIDADES FISICO-DEPORTIVAS PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL 84 4

EMPRESA E INICIATIVA EMPRENDEDORA 63 3

INGLÉS PARA ENSEÑANZA Y ANIMACIÓN SOCIODEPORTIVA 42 2

PROYECTO DE ENSEÑANZA Y ANIMACIÓN SOCIODEPORTIVA 30 30

FORMACIÓN EN CENTROS DE TRABAJO 380 380
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