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PROYECTOS AULA EMPRESA IES VIRGEN DEL ESPINO. CURSO 2020-21

PROYECTO

REFUERZO DEPORTIVO: AE-PUB-2020-066

DESTINATARIOS

ALUMNOS DE 12Y 22 DE TSEAS

DESCRIPCION

A través de este proyecto pretendemos paliar la limitaciéon de conocimientos
practicos de los alumnos del Ciclo de Grado Superior TSEAS en el médulo de
Deportes de Implementos debido la reduccion de clases presenciales durante
el curso 2019-20 provocada por la crisis del COVID19.

e Aumentar la motivaciéon de los alumnos a través de los conocimientos
impartidos por empresas o entidades externas al propio Centro de
Ensefianza.

e Reforzar el grado de cualificacion profesional de los alumnos del CFGS
TEASD en los médulos profesionales siguientes: AFD de Implementos vy

OBIJETIVOS Metodologia de la Ensefianza de las Actividades Fisicodeportivas.
e Mostrar las necesidades de las empresas del sector sobre la formacién y
habilidades de los técnicos deportivos.
e Adquirir los conocimientos necesarios para alcanzar la titulacién bdsica de
monitor de badminton.
e Curso de monitor de badminton:
> Fundamentos técnicos, y reglamentarios del badminton.
> Nociones para programar y dirigir sesiones de recreacion, juegos
predeportivos para principiantes, y entrenamientos para
deportistas de nivel basico y de iniciacidn.
» Conocimientos de direccidon de jugadores y equipos durante la
participacién en competiciones de nivel basico.
ACTIVIDADES

e Curso monografico de padel:

> Fundamentos técnicos del juego.

> Metodologia de la ensefanza.

> Requisitos de formacion y habilidades que deben reunir los
técnicos para impartir clases de padel en un club.

> Aspectos de organizacién de un Club de Padel.




#P Junta de t impulsa :
Castilla y Ledn nuestro crecimiento

PROGRAMA OPERATIVO FSE CASTILLA Y LEON 2014-2020. ACTUACION COFINANCIADA POR EL FONDO SOCIAL EUROPEO.

PROYECTO ACTIVIDADES FISICODEPORTIVAS EN EL MEDIO NARURAL: AE-PUB-2020-068
DESTINATARIOS | ALUMNOS DE 12Y 22 DE TSEAS

Dada la cantidad de conocimientos técnicos de caracter prdctico necesarios
para una buena formaciéon de los alumnos de CAMN y TSEAS, se hace
necesario desarrollar actividades formativas especificas que son imposibles

DESCRIPCION : :
de llevar a cabo en el propio centro. Asi pues, pretendemos acercar a
nuestros alumnos, desde un punto de vista profesional, a un sector en pleno
apogeo como son las actividades fisicodeportivas en el medio natural.
e Aumentar la motivaciéon de los alumnos a través de los conocimientos
impartidos por empresas o entidades externas al propio Centro de
Ensefianza.
o Reforzar el grado de cualificacidén profesional de los alumnos del CF. de
G.M. de CAMN en los mddulos profesionales siguientes: Desplazamiento,
Estancia y Seguridad en el Medio Terrestre, Fundamentos Bioldgicos,
OBJETIVOS Salud y Primeros Auxilios.

e Reforzar el grado de cualificacidon profesional de los alumnos del CFGS
TEASD en los médulos profesionales siguientes: Ocio y Tiempo Libre,
Valoracién de la Condicidn Fisica y Actuacion en Accidentes, Metodologia
de la Ensefianza de Actividades Fisicodeportivas.

e Mostrar las necesidades de las empresas del sector sobre la formacién y
habilidades de los técnicos deportivos.

e Funcionamiento de una empresa de actividades en el medio natural:
> Productos deportivos ofertados.
> Procedimientos de seguridad.
e Actividad practica de Via Ferrata "Cuerda la Graja". Escalada y rapel.
e Funcionamiento de un parque de cuerdas. Permisos: Procedimientos de
seguridad. Circuitos segun niveles técnicos.
ACTIVIDADES e Actividad practica parque de cuerdas "El Amogable".
e Progresiéon en medio nevado. Medidas de seguridad.
e Actividad practica de ruta con raquetas de nieve y esqui nérdico.
e Procedimientos de seguridad en actividades de kayak en aguas bravas.
Normas practicas de conduccién de grupos en el medio acuatico.
 Actividad practica en kayak.




